
  
 

            

Per ognuna delle seguenti affermazioni, indica quanto ti rappresenta. 

 Per niente Poco Abbastanza Molto Moltissimo 

Mi piace fare i puzzles ○ ○ ○ ○ ○ 
Sono bravo/a a lavorare da solo/a ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace lavorare in gruppo ○ ○ ○ ○ ○ 
Sono una persona ambiziosa, mi pongo degli obiettivi ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace tenere in ordine le mie cose ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piacciono i giochi di costruzioni ○ ○ ○ ○ ○ 
Quando svolgere un compito, preferisco ricevere delle chiare 
istruzioni da seguire ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace provare a convincere le persone con le quali discuto ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace provare a fare degli esperimenti scientifici ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace aiutare gli altri a risolvere i loro problemi ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace prendermi cura degli animali ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace fare i mercatini e vendere delle cose ○ ○ ○ ○ ○ 
Scrivere temi o racconti di fantasia mi piace molto ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace la scienza ○ ○ ○ ○ ○ 
Quando ce n'è bisogno, so assumermi facilmente nuove 
responsabilità ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace prendermi cura delle persone quando ne hanno bisogno ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi appassiona cercare di capire come funzionano le cose ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piacciono le attività dove devo costruire cose nuove partendo 
da singoli pezzi ○ ○ ○ ○ ○ 
Sono una persona creativa ○ ○ ○ ○ ○ 
Presto attenzione ai dettagli ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace mettere in ordine i materiali scolastici, gli appunti e 
ricopiare i temi in bella 
 

○ ○ ○ ○ ○ 
Sono una persona analitica, rifletto sempre su ogni problema o 
situazione ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace suonare e/o cantare ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace imparare cose nuove su culture diverse dalla mia ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace cucinare ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace recitare ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piacciono i compiti pratici ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace avere a che fare con i numeri e i calcoli ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace discutere con gli altri delle mie idee ○ ○ ○ ○ ○ 
Sono bravo/a ad organizzare i miei compiti ○ ○ ○ ○ ○ 
Nei lavori di gruppo, mi piace guidare il lavoro degli altri ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace fare attività all'aperto ○ ○ ○ ○ ○ 
In futuro, mi piacerebbe lavorare in un ufficio ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace aiutare le persone ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace disegnare ○ ○ ○ ○ ○ 
Mi piace parlare in pubblico ○ ○ ○ ○ ○ 
 


